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13, 14 октября 2021 г.

Конспект развлечения
Тема: Экскурсия «Дом бабушки Евдокии»
Цель: формировать представление детей о жизни семейских народов Забайкалья.
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Задачи:
Образовательные:
познакомить детей с  традиционной, бытовой  культурой семейских Забайкалья: избой, домашней утварью, орудиями труда.
Развивающие:
способствовать развитию связной речи, обогащать словарный запас новыми словами. 
Воспитательные:
воспитывать  интерес к культуре и быту семейских Забайкалья, уважение к традициям. 

Материал: уголок семейской избы, домашняя утварь, музыкальное сопровождение.
Сюрпризный момент: детей встречает женщина в семейском костюме 

Здравствуйте ребята, меня зовут  бабушка Евдокия, я Вас пригласила в гости, чтобы Вы меня попроведовали, да и посмотрели, как я живу. 
Ой, а девчонки – то у Вас, какие бравенькие, и мальчишки то, черепишки, тоже  бравенькие. 

Я живу в селе, в котором живут семейские. А вы знаете, кого называют семейскими? Семейские – это потомки старообрядцев, высланные в Забайкалье в 18 веке. За свою веру их отправляли целыми семьями, поэтому их так и называют – семейские.

А семьи то были большие, детей больше десятка в каждой семье, бабы, да мужики, старики. Привязывали к обозу  скотину – лошадей, да коров.  Везли  свои старинные иконы, книги, домашнюю утварь. Все ехали они на повозках, запряженными лошадями несколько месяцев. Кто – то рождался в пути, кто – то умирал. А когда приехали в Забайкалье, то встретила их  тайга. Засучили тогда мужики, да бабы рукава  и начали рубить из леса избы. 

Россия страна лесная, деревом богатая.  Вот из  дерева -  то и строили избы. Такие  избы назывались  срубами, потому что рубились топорами и слаживалась изба без единого гвоздя.
Мастерили  из дерева столы, лавки, полки для посуды, да и саму посуду и другие нужные для хозяйства предметы. 

Занимались семейские земледелием, животноводством, рыбной ловлей, сбором кедрового ореха.  Семейские любят чистоту и порядок, и все в доме знает свое место.  Все живут одной большой, дружной семьей, помогают друг другу и в беде, и в радости.

Давайте немножко отдохнем. 

Проводится физкультминутка «Строим дом»
Стук-стук молотком, (имитация молотка)
Строим, строим новый дом (ходьба на месте)
Ты, пила, пили быстрей, (имитация пилы)
Домик строим для людей. (прыжки на месте)
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Давайте заглянем внутрь избы
Как вы думаете, ребята, без чего в избе было бы холодно и неуютно? Правильно, без печки.  Дом без печки не жилой дом! так говорили в народе. 

Про печку Вам сейчас расскажет моя внучка 

Печь ставили  по середине дома, она обогревала  весь дом, на ней готовили пищу-  пекли хлеб, варили «шти» да кашу, а по праздникам – пироги и куличи делали. В народе печку называли ласково: кормилица, красавица, матушка. Как вы думаете, почему ее так называли? Большим уважением в семейских селах пользо​вались мастера-печники, 
Из дерева делали и ложки, про них сейчас расскажет Вам мой внучок
Самый распространенный материал для изготовления ложки на Руси — дерево. Сначала заготавливали небольшие деревянные брусочки – баклуши.
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Деревянные изделия  были не только красивы, но и полезны. Считается, пища станет на много вкуснее и ароматнее, если ее есть деревянными ложками, так как для изготовления ложек использовалась полезная древесина яблони, липы, рябины, дуба, что полезно для здоровья. Ложка у каждого была своя с ней даже ходили в гости.
Если пользоваться деревянной ложкой во время еды, то вы никогда не сможете обжечься горячей пищей.

Недаром на Руси испокон века ели из деревянной посуды деревянными столовыми приборами и были здоровы до самой старости.
А еще ложки использовали, как музыкальный инструмент.
Частушки
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Посмотрите, ребята, какой необычный у меня наряд. 
Одежда семейских - яркая красочная одежда. Шили сарафаны и фартуки из яркой, цветастой ткани, по подолу пришивали ленты, на голову женщины надевали кичку и платок, а девушки повязывали на голову ленточки.
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Своих козочек я чешу и собираю шерсть, а потом  зимними морозными вечерами пряду пряжу, чтобы связать  теплые варежки и носочки. 

Про пялку расскажет Вам еще одна моя внучка 
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Прялка сопровождала девушку от рождения до замужества. Прялку не давали взаймы, иначе, как считалось, будет неприятность. Обычно жених дарил девушке новую, сделанную и украшенную своими руками прялку.
Чтобы получилась хорошая пряжа, надо было соблюдать определенные правила и не нарушать запретов. Так, в день памяти святой и во все пятницы не разрешалось прясть.

А что ставили на стол, чтобы выпить чая?
Четыре ноги, два уха,
Один нос да брюхо?  (самовар) 

Песня «Самовар»
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А еще у меня в доме есть зыбка – для маленьких деток, их тоже делали из дерева, пустую зыбку нельзя качать. Да у нас тут ребеночек проснулся, давайте споем ему колыбельную семейскую песенку. 

Баю, баюшки бай, бай, не ходи старик Бабай. 

Не ходи старик Бабай, нашу Машу не пугай. 

Наша Маша подрастет, сама ножками пойдет. 

Пойдет ножками по большой дороженьке. 
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Баю, баюшки, бай, бай, поскорее засыпай. 
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Подвижная игра «Чебыряйка» 
(Как во поле гречка расцветает, 
как по полю зайка чебыряет, 
чир -  бырь -  бырь 5-6 раз)
В нашем селе до сих пор  живут мастера-умельцы, которые делают изде​лия из бересты и  дерева.  
А туеса и сейчас пользуются у хозяек широким спро​сом. В них хранят соль, молоко, простоквашу, сме​тану, творог, сыпучие товары, различные крупы. 
Ребята, Вам понравился мой рассказ о семейских. Что вы нового узнали? 

До свидания,  до встречи!
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