I'mMHacTHKA MOc/ie CHA HA CeHTAOPH

Komnnekc Nel «Mwt npocuynuce» (1,3 neoens)

=

«BeceJibie pyuKkm»

: Iexka Ha criuHe. [logHMMAaTh pyKH B CTOPOHBI M OIyCKaTh BHU3. (4 pa3a)

A

«Pe3BbIe HOKKN»

~
=

: T0 xke. [loouepeaHO MOAHUMATE TO OJIHY, TO APYTYIO HOTY. (4 pa3a)

w

«Kyukmw»

~
=

: To e. [lepexarsl Ha paBbIi, 3aTEM Ha JeBBINA OOK. (4-6 pa3)

«Komeuxkm»

WM. m. : cros Ha cpenHUX YeTBepeHbKax. /[BUTaThCsl BIepea-Ha3aa, HaAKIOHSATHCS
BHM3, Cr0as JJOKTH, BO3BpAIIasCh B U. 1. (4 paza)

XOIIB6a Ha MCCTC O6I)I‘IHaSI, BBIXOJAT U3 CIIaJIbHHU Ha HOCOYKax.

Komnnekc Ne2 «baoboukay (2, 4 nedens)

1. Cnan uBerok I. m. : cuas Ha KOPTOYKA BMECTE MOJ IIEKOW, TIia3a
3aKpBITHI, F0JIOBA HAKJIOHEHA.

N Bapyr npocnysacsa U. m. : o xe. MeIIeHHO OTKPBITH IJ1a3a, OIYyCTUTh
PYKHU 4epe3 CTOPOHBI, BCTATh.

boasue cnarb U. 1. : cTtos. [10BOPOTHI TOJIOBBI HE 3aXOTEN BIIPABO-BIIEBO,
MOKA3aTh MAIIBUUKOM «HE 3aXOTEI.

HorsinyJics, yJablOHyICsH,

B3Buiicst BBepx u moJieresi. J{eTd BBIMOTHSIOT ABMKEHUS MO TEKCTY (2-3

pasa)

2. Xoab0a nmo «10poKKaM 310POBbSI»



I'mMHacTHKA MOC/Ie CHA HA OKTAOPb

Komnnexc Nel «Connviuiko» (1, 3 neoens)
1. «COJHBILIKO MPOCHIAETCH
N. n.: nexa Ha cniune. [loaHATH ToJIOBY, TOBOPOTHI TOJIOBBI BJIEBO-BIPABO.
(4 paza)
2. «CoOJHBIIIKO KYyNaeTcsD)
N. n.: To xxe. OOXBaTUTh pyKaMH KOJICHH, [TEPEKATHIBATHCS ¢ OOKY Ha OOK.
(4 paza)
3. «CoaHeuyHast 3apsAIKay
U. n.: To xe, pyku BbITAHYTHI Hazaa. [lomHUMaTh OJHOBPEMEHHO PYKH U
HOTH BBEPX - Bepe. (4 paza)
4, «CoJHBIIIKO MOTHUMAETCSD)
W. n.: nexa Ha XKMBOTE, PYKH COTHYTHI B JIOKTAX. [IpunogHumarbcsi Ha
IpsIMBbIE PYKH, HE OTPBIBasi HOT OT KpoBaTH. (4-5 pa3)
S. «CoOJIHBIIIKO BBICOKO»
W. n.: cuas Ha KOJEHsAX, ynop pykamu cnepeau. lIpunoaHsateca Ha pyku U
npsiMbie HOTH. (4 pa3a)
6. «51 — 00JIb1IOE COTHBILIKOY
. . : cros Ha HOrax Bo3Jie KpoBaTKU. [I0JHATH pyKH BBEpX YEPE3 CTOPOHBI,
MOTSIHYThCSI, BCTATh Ha HOCKHU. (4 pa3a)

7. OO0bIyHag X002 00CHKOM.



Komnnexc Ne2 «Ilpoobyscoenue connviukay (2, 4 nedens)

1. «BoOT KaK COJIHBIIIKO BCTaeT»
N. n.: cuas Ha KOPTOUKAx, PyKH OIYIIEHbI BHM3. MEIJIEHHO BCTaBaTh, PYKHU
BIIEPE/I-BBEPX HA KAXKJOE CJIOBO.

2. «Bbl1e, BbIlIe, BHIIIE)
N. n.: cTosi BBepXy pa3BelCHbl B CTOPOHBI. HaKkIOHBI TyJIOBHIIA BHU3, PYKU Ha
KOJICHU, BEPHYTHCS B U. TI.

3. «K HOYM COJIHBINIKO 3aH1eT
W. 1. : To xke. [IpucecTs Ha KOPTOUKHU, PYKH OMyCTHUTh.

4. «Hmxe, HIKe, HIKE)
W. n.: cunst Ha KOPTOUKAX, PYKH OMYIIEHbl BHU3. HakIOHBI TOJI0BBI BHU3 - BBEPX-
BHH3.

S. «Xo0pouio, Xopouio»
. n.: cros. XJIONKH B JIaIOLIN.

6. «CoOJHBILIKO CMeeTCa»
. .: cros, pyku Ha nosice. [IoBOpOTHI TyJ10BHUIIA BIIPABO-BJIEBO.

1. «A 1o COJHBIINIKOM TAKHM BeceJied ;KUBEeTC»
. n.: To xke. KpyxeHrue Ha MecTe B OJIHY, a 3aTEM B JPYTyIO CTOPOHY.

(IToBTOpUTSH 2 paza)



I'mMmHacTHKa MocJIe cHA HA HOSIOPb
Komnnekc Nl «3aunvka — 3aituuwxay (1, 3 neoensn)
1. «3anHbKAa, NOA00APUCHY
W. m.: cros, pyku BAOJIbL TyloBuia. [[punmoaHITHCS Ha HOCKH, PYKH Yepe3
CTOPOHBI BBEPX.
2. «3anHbKA, IOBEPHHUCH)
W. 1.: cros, pyku Ha mosice. [IoBOpOTHI TyIOBHINA BIIPAaBO-BIEBO, 3aTEM B U. TI.
3. «3aMHbKa, MOIISIIIID)
. 1.: To xe. Msrkas mpyKHUHKA.
4. «3anHbKA, MOKJIOHUCH)
W. 1.: To xe. HaksioHbI TyJI0BHUIIIA BIIEPEI.
5. «3anHbKA, MOXOAN»
. 1.: To xe. Xonpba Ha MecTe.
6. «Iowes 3aiiKa M0 MOCTOUYKY»
Xoap0a 1o pedpucToi 10CKe.
7. «Jla mo KouKam»

Xoab0a 1Mo pe3nHOBBIM KOBPHUKaM. 3 MpPUTOMNA.



Komnnexc Ne2 «Bemepok» (2, 4 neoens)

1. «Berepox»
W. n.: mexa Ha >KMBOTE, PYKHd BIOJb TyJOBHINA. [IOBOPOTHI T0JIOBBI BIPaBo,
OIYCTHUTH MPABYIO MIEKY HA MOAYIIKY, 3aTe€M TOXE BJIEBO. 3ByKOMOApaxaHue «dy-
y-y».

2. «IloseT BeTepka»
H. 1.: To xe. Pa3BecTu pyku B CTOPOHBI.

3. «Berepok urpaer»
WM. 11.: TO Ke, yrop pyKamu Ha JIOKTH.

4. «BeTepoK rOHUT TYy4YW»
W. m.: cros Ha cpeHUX YETBEpEHbKax. J[BMIKEHHs TYJOBHUILA BIEPEA-HA3ald, HE
OTPBIBAsI HOT U PYK OT KPOBATKH.

5. «boJabLIne cepbie TYYW»
. n.: To xe. [lonHAThCSA Ha BBICOKUE YETBEPEHbBKHU.

6. «Betep ayet Ha/X MOJISIMU, HA/l JIECAMH M CaTaMMN»

OObIuHas X0/1b0a, MepexoIdIas B JETKU Oer.



I'mmHuacTuKa nocJie cCHa HA 1ekaldpb
Komnnexc Nel «/lechvle npuxkniouenusn 1» (1, 3 neoens)

1. «MenBeab B OepJiore»
W. n.: nexxa Ha criMHE, PyKU BAOJb TysnoBuila. [lepekarsl ¢ 00Ky Ha OOK.

2. «3aiuuKN — moderaivauKm»
. 1.: To xe. [loouepeaHoe moJHUMaHNE HOT B OBICTPOM TEMIIE.

3. «3aliYnIIKN — TPYCHIIIKH
N. m.: To xe. Horu corayTth B KOJEHSAX, 00XBATUTh UX PYKAMHU — «CIIPSATAIMCHY;
BEPHYTHCS B U. 1., OTBECTH PYKHU Ha3aJ — «IIOKa3aJIUChy.

4, «J/I1000nbITHBIE BOPOHBD)
. n.: cunasg Ha KoyeHsAX. BecTrath Ha KOJEHU, pyKH Pa3BECTH B CTOPOHBI U JE€IaTh
B3Maxu, CKa3aTh «Kap-p».

5. «bejl0uKkM HA BETOYKAX)
W. n.: cTost Bo3je KpoBaTH, pyKH Ha 1osice. [IoBOPOTHI C IPYKMHKOIA.

6. «bJaaropoaHbie 0J1eHN»

. 11.: To *ke. XOI[I)6a Ha MCCTC, BBICOKO ITIOHHUMAas KOJICHH.



Komnnexc Ne2 «/lecnvie npuxkniouenusn 2» (2, 4 neoens)

1. «MenBeanb B OepJiore»
W. n.: nexa Ha ciuHe, pyKU BIIOJIb TysoBHIIa. [lepekatsl ¢ 00Ky Ha OOK.

2. «3alYHIIKH-TPY CHIIKH»
. n.: To )xe. Horu corHyTh B KOJEHSX, OOXBATUTh UX PYKAMU — «CIPSATAIUCHY,
BEPHYTHCS B U. 1., OTBECTH PYKHU HA3aJ — «IIOKA3aJIUChHY.

3. «Boauek - cepblii 6040K»
W. 1.: cTost Ha cpegHuX YeTBepeHbkax. [loouepegHoe BBITATMBaHNE HOT BBEPX.

4, «J/IHCHYKH - CeCTPUUYKID)
WM. n.: crog Bo3iie kpoBatu. iMuTanus JBUKEHUI TUCUYKU HA MECTE.

5. «EJI04KH 00/1b1IME U MAJICHBKHUE»
W. n.: To xe, pyku Ha nosice. [Ipucectb, 00XBaTUTh pyKaMU KOJEHH, OMYCTHUTh

I'OJIOBY; 3aTCM BBIIIPAMUTLCA, BCTATh HA HOCKH, ITIOTAHYTLCA, PYKH BBCPX.



I'mMHacTHKA MOC/Ie CHA HA SHBAPb
Komnnexc Nel «Ilymewecmeue cuexncunku 1» (1, 3 neoenn)

1. «CHeKUHKHU NPOCHINAKTCH»
W. n.: nexa Ha CIIMHE, PYKU BOJb TyJloBUIIA. [I0BOpOTHI TOJIOBBI BIEBO-BIPABO.

2. «CHeKUHKH - MyIIHHKI)
W. 1.: To xe. Pa3BecTu pyKu ¥ HOT'M B CTOPOHBI, BEPHYTHCS B M. II.

3. «CHEeXKUHKH - O0aJTePUHKN
WM. n.: cTos BO3j1€ KPOBATKH, PyKHU B CTOPOHBI. [I0BOPOTHI TyJOBHIIA ¢ BpalllCHUEM
KHCTEH.

4, «CHeronam»
. n.: To )xe. MejieHHbIe MPUCEaHUs C ONTYCKaHUEM PYK BHU3.

5. «TaHen CHE:)KHHOK

. n.: To xe. KpykeHne Ha MeCTe Ha HOCKax.



Komnnexc Ne2 «Ilymewecmeue cuexncunku 2» (2, 4 nedens)

1. «CHe:KUHKHU MPOCHINAITCH»
W. n.: 1exxa Ha CIIMHE, PYKU BJIOJIb TyJIOBHINA. [IOBOPOTHI TOJI0BBI BIEBO BIIPABO.

2. «CHEXKMHKH - MYIIHHKI)
W. 1.: To xe. Pa3BecTu pyKu ¥ HOT'M B CTOPOHBI, BEPHYTHCS B M. II.

3. «Ki1y0oK CHEKMHOK
. n.: cung Ha kpoBaTke. KojeHu COrHYTh M OOXBATUTh PyKaMU, TOJIOBY OITYCTHUTH;
3aTeM BBITIPSIMUTHCS, PYKH Ha3aJ, HOTH BBITSIHYTb, TOJIOBY BBEPX.

4. «CHEXXMHKH - CAaMOJIETHKI»
W. n.: cuas Ha KOJEHSAX, PyKH oOmnymieHbl. [IpunogHaThcs Ha KOJICHSX, PYKH B
CTOPOHBI.

5. «Metesb 3aMeTaeT CHEXKHHKI
N. mn.: cros Bozie KpoBaru. HakiIOHBI TYJOBWINA BIEPEd, B3Maxu PyKamMu —
«METEIIbY.

6. «CHeromam»
. n.: cTos BO3ji€ KPOBAaTKH, PyKH B CTOPOHBI. MeNIKue MpUCEAaHus ¢ OMTyCKaHUEM
PYK BHU3.

1. Xoab0a Mo BOPCHCTOMY KOBPHKY € MPUTONOM M MOTJIAKMBAHUEM

CTYIIHA 0 KOBPHK.



I'mmHacTuka nocJie cHa Ha ¢geBpaib
Komnnexc Nel «B cocmsax y connviuikay (1, 3 nedens)
([etu BCcTalOT Ha KOBPUK PSIIOM C KPOBATKOM )
1. «YJIBIOHUCH COJTHBILIKY».
N. n. — cTOs1, HOTHM ClIeTKa paccTaBUB, PyKW Ha 1uiedax. lIpaByto HOry m
paByl0 pyKy BIIepe]l, JajolliKa BBEpX, yIbIOHYThca. BepHyThes B u. 1. To
K€ CaMO€ BBINOJIHUATH IPYyTOX pyKOM 1 HOrou. BepHyTecsa B u. 1. [loBTopuTh
TpU pa3a; TEeMI YMEpPEHHbIH. YKa3zaHue: ObITb BHUMATENIbHBIM, YETKO

BBIMNOJIHATH 3aJIaHUE: OJJTHOBPEMEHHO JIEHMCTBOBATH MPABOW PYKOW W MPABOM

HOTOM.
2. «H/rpaeM ¢ COTHBIIIKOM.
N. n. — cuns, HOru COTHYTHI B KOJICHSIX, KOJEHU OOXBAay€HbI PYKaMHU.

[ToBopoT Ha Aroauuax, nepectynasi Horamu, Ha 360°. BepHyThCcs B U. II
[ToBTOPHUTH IATH pa3; TEMII YMEPEHHBIN. YKa3aHWe: IPU MOBOPOTE PyKaMH
HE MTOMOTaTh.

3. «Hrpaem ¢ COJTHEYHBIMH JIy4aMM».

WN. n. — cunsg, HOrM BMecTe, W onyileHbl. Horu pasBecTd B CTOPOHBI,
JAJO0LIKAMM XJIOIHYTh IO KOJIEHSM. BepHyTbcsa B . 1. IloBTOpUTH 1IECTH
pa3; TeMIl ObICTPBIN. YKa3aHHUe: HOTH B KOJICHSIX HE CTHOATh.

4, «OT1apixaemM Ha COJTHBIIIKE.

W. n. — nexa Ha CIMHE, HOTU COTHYTHI B KOJEHSX W IPHXKATHI K TPYJIH.
Ilepexatutbest Ha nipaBblil O0K. BepHyThest B . 1. [lepekatutbes Ha J€BBIM
0ok. BepHyThcs B U. 1. BRIMOTHUTE MO TpH pa3za B KAKIYI CTOPOHY, TEMII
YMEPECHHBIN.

5. IlepexoasiT B rpynimy, NpoBOASTCS 3aKAJTUBAIOIIHE MPOIEAYPHI.



Komnnexc Ne2 «Ilpocvinarowiueca komama» (2, 4 neoens)
Otranpaiite 3araaky:
MoxHaTeHbKas, ycaTeHbKasl,
Jlanku MSTOHBKH,
a KOTOTKHU BOCTpHI. (Kucka)
B-nv: IIpaBuiibHO, KUCKA.
JlaBaliTe mourpaem, CEroaHs C BAMM — MaJICHbKHE MYIIKUCTHIE KOTSTA.
KoT pemmi KOTIT y4uTh,
Kak ke HyXHO JIalIKi MbITb,
MB&I HeTaJIeKo CUACIIH,
Bce nBukeHbst NOATASASTN. Boinoansaom 0sudicenus no mekcmy
Jlanky npaByro oTpem,
A TIOTOM €€ BCTPSIXHEM.
Bot u neBon nanke Toxe
[IpaBoii TarIKOM MBI IIOMOYKEM.
Y1uiko jieBoe cBoe
JleBoii nankoii JocTaem,
[IpaBoe He 3a0bIBacMm,
Jlankou nmpaBoil ymbIBaeM.
[IpoBeneM Mo mepcTKe JANKOH,
byner 100K YUCTBIN, TTIaKHi.
Jlampliie ria3ku 3aKphIBaeM,
Kax el rmaguM, yMbIBaeM.
YHUCTUM HOCHK OCTOPOXKHO.
['pynky HaM pa3riaguTh MOKHO.
BoT u yncThie KOTSTA,

Bort u Beicnanuch pedsital



I'mMHacTHKa mOc/Ie CHA HA MapT
Komnnexc Nel «Becenwtii 300napk» (1, 3 nedens)

1. «3BepH NMPOCHYJIHNCH)»
W. n.: nexxa Ha cnuHE, PyKH BJOJIb TYJOBHUIA. 3€BHYTh M XOPOILIO MOTSHYTHC.
ITOBTOpUTH HECKOJBKO pa3; TEMIT MEAJICHHBIH.
B-nv. OTtrapaiite 3arajiky:
B necy 3umoit X0J10qHOM
XOJUT 3JI01, TOJOHBIN.
Omn 3y0amu 1mienk! 1o cepblid. (80.1K)

2. «IIpuBeTCcTBHE BOJTYATY»
N. n.: nexxa Ha cnuHE, PyKH BIIOJb TYJOBWINA. Pyku MOJHECTH K TPyaH, 3aTEM

BBITAHYTH Brepes. BepHyThcs B U. 1. [IoBTOpUTH NATH pa3; TEMII yMEPEHHBIM.

3. «DUIuH»
W. n.: nexa Ha CIMHE, OJIHA PyKa JIKWUT Ha JKUBOTE, Apyras — Ha TPYJH.
BrsruBas >KMBOT — BIIOX, BBINITYMBASs >XUBOT — BBIOX. BbIIbIXas, TPOMKO

npou3HOCUTh «d-P-d-d». [ToBTOpUTH YeTHIpEe pa3a; TEMIT MEJICHHBIH.

4, «JIoBKkHE 00e3bSAHKI.
M. n.: nexxa Ha chouMHE, pyKd BHoib TyjioBuma. [lo koMmaHae BocnuTarens
«KuBoTHK» MOBEpHYThCS Ha XHUBOT. [lo koManme «CruHKa» TMOBEPHYTHCS Ha
cnuHy. [[oBTOpUTE NSATH pa3; CHavaia yMepeHHO, 3aTeM OBICTPO.

S. «CaenaTb BAOX HOCOM.
Ha Bbmoxe mnpoOHO TAHYTH «M-M-M-M-M», OJHOBPEMEHHO TIOCTYyKHBas
najgbuyuKaMu 00erX PyK MO KPBUIbSIM HOCA.
B-7v: Kakoyi 3aMedartenbHbIl y HAC MTOIYYHMIICS 300MapK. Bbl HE TONBKO KpacuBo U
MIPABIIILHO MMOKA3aJIi TPEIOKECHHBIX )KUBOTHBIX, HO U BCE YK€ MPOCHYJIHUCH.

6. JleTH BBINOJHSAKOT 3aKAJIMBAKOIINE MPOLEAYPbI



Komnnekc Ne2 «3abasnbie komamay (2, 4 nedens)

1. «KorsiTa npochInaTCca»
. n.: nmexa Ha cnuHe, PyKW BAOJb TyJoBulIa. [logHMMaKOT mpaByro pyky, 3aTeM
JIEBYI0, IOTSTUBAIOTCS, B U. 1. (IOTSIHYJIU MEPEIHUE JIANKH ).

2. «IloTaHyJn 3a1HMeE JATIKI»
. m.: mexa Ha CUHE, PYKU BAOJb TyJoBUIIA. [IpUMOJHATE U NOTAHYTH MPAaBYIO
HOT'Yy, 3aT€M JIEBYIO, IUIABHO MONEPEMEHHO OMYCTHUTh.

3. «myT MamMy-KoOUIIKY>»
N. n.: nexxa Ha xuBote. [[punoaHATH TOJIOBY, TOBOPOT TOJIOBOM BIIEBO-BIPABO, B
. 1L

4. a) «KoTeHOK cepauThIiD)
W. n.: cros Ha yeTBepeHbKax. |[punoaHATECA, BBITHYTh CIIMHY “Ayron’, TOJIOBY
BHU3 “DBIp-uIp”.

0) «KOoTeHOK JIaCKOBBI»

W. n.: cTos Ha yeTBepeHbKax. ['010By BBEPX, CIMHY MTPOTHYTh, TOBWISTh XBOCTOM.

5. «Kotsita MOIOT JTanKkm
N. n. : cuas no-typeuxku. Tpute nagoHu Apyr O Jpyra, MOKa OHU HE CTAIH
TEIUIBIMU.

6. «Kotsara ymbiBatoTcs»
W. n.: To xe. MArkumMu JBM>KEHUSIMH TTOTJIAKUBATH 1ICH0 OT MIEHHBIX TO3BOHKOB K
roptanu (6—8 pa3). Pactupanue: netm HaymHAIOT C II€U, 3aT€M PYKH U HOTH,

roJieHu, Oespa.



I'mMHacTHKa 1OC/Ie CHA HA anpeJib
Komnnexc Nel «Muwkuy (1, 3 nedens)

1. «IloTsiruBanmne»
[ToTsaryuiku, noTssHyIucs! (IlooHumarnue pyk 8epx 6 nojoxiceHUU 1éxca)
[Tockopei, ckopeit TPOCHYJIUCH!
JleHb HacTan IaBHBIM-IaBHO, (IloOHUMaHUe HO2U BBEPX 8 NOJIOJHCEHUU NEHCA)
OH CTY4YuT B TBOE OKHO.

2. Bo3sJie kpoBaTok
Munika paccepauics ¥ Horoto Toi... (IIpppkky Ha ABYX HOTax)
Muiiika Koconanslii mo jgecy uaeT. .. (Xoap0a u Oer moj My3bIKy)

3. Xoan0a mo 10poxKe «310POBbI»
(KoBpuk ¢ myroBuilamMu, MacCaXHbI€ KOBPUKH, peOpucCTas J10CKa, JOPOXKKa CO
cJielaMU C KpYIoil)

4, /1 «Mumka»
Muiliika, MMIIIKA.
YTo THI JOJITO COUIIB?
Muiiika, MHMIIIKA.
UTo THI TaK Xparnuiib?
Muika:
KTo 31€ech necHu pacneBan?
KTo MHe cnaTh He naBai?

JIOTrOHI0, JOTOHIO. . .



Komnnekc Ne2 «Muwkay (2, 4 neoens)

1. «Mumka
MenBexaTa npOCHIalTCs
Mengsexara, BBl TPOCHUTECH —
Ha nocrenu notssHUTECH
TsiHM JanKy, HE JICHUCh-
Jlanky BBEpX M JIANKYy BHU3.
MenBexaTa HOBEPHYJIUCH HA KUBOT, 1 CMOTPSIT, KTO IPOCHYJICA €ILIE
Ha »nBOT TBI TOBEPHUCH-
CrneBa, cipaBa OCMOTPHCH
TBOM NanKu OTABIXAIOT
W npyr ¢ Apyrom nourparoT
suoicenuss coenacHo mexcmy

2. «OTapIxaem»
. 1n.: nexxa Ha )KUBOTE C OMOPON HA JIOKTH, JIAJOHSIMHU aKKypaTHO MOJACPKUBAThH
nondopook. [loouepentno crubate u pasrudare HOTHU B KoJsieHsx. [loBToputs 3-4
pasa.
MenBexara yMbIBarOTCA
YMbIBaThCS BCEM nopa!

Bort xopomas urpa!



I'mMHacTHKA mMOCJIe CHA HA Mal
Komnnexc Nel (1,3 neoensn)
1. Pazmunka B nocreau. CamMmomMaccax.

[ToBOpOTHI T'0JIOBHI, BIIPABO, BJICBO.

Jlerkoe moryia)xuBaHue pyK, HOT, )KUBOTA, MATOK.
2. «Hacoc»

N.m: néxa Ha CIMHE, PYKH COTHYTHI B JIOKTSX Y TPYAH, BBIIPSIMUTE PYKH BIEpE,

BepHYTHCA B U.1I. [loBTOpUTE 5 - 6 pas.
3. «s1o10K0»

Bort Tak s16:10K0!

OHO COKy CIagKoro MmoJHoO.

Pyku npotsiaute,

S6:10K0 copBHUTE.

Crai BeTep BETOUKY KayaTh

U tpynHO s0710K0 JOCTATh.

[ToanpeITHY, pyKH MPOTSAHY,

N GpIcTpO 10710KO COPBY.

Bor Tak s16:10K0!

OHO COKy CIagKOro MOJIHO.

(Llemu conpogooicoarom mexkcm 0BUINCEHUAMU)



Komnnekc Ne2 (2, 4 neoens)
1. «O0e3bsiHKM PBYT OaHAHBI»
WN.n.: néxa Ha cnMHE, PYKM COTHYTHI B JIOKTAX mepen Tpynbto.lloouepennoe
BBIIpsIMIIEHHE pYK Briepen. [loBToputs 3-4 pas3a kaxaou pyKoi.
2. «bereMOTHKHM rperOT sKMBOTHKID)
WN.n.: né&xa HaA CHOUHE, PYKU BBITAHYTHl BJOJIb TYJIOBHINA (FPEEM KUBOTHK).
[lepeBepHYThCS Ha )KUBOT — FPEEM CIIUHKY, BEpHYThcd B M.m. [ToBTOpuTs 3-4 pasa.
3. «Kykm»
W.11. — néxa Ha civHe.
JKyk ynan u BCTath HE MOXKET,
K€t oH KTO eMy TOMOXKET
(AxmugHvle 08udICenUsi pyKamu U HO2amu)
4. «Iltuuka»
Ha Gepesy ntuuka cena (npuceoanue, pyku K KOAeHIM)
["onoBoOIO MOBEpTENA (NOBOPOM 20710661 BNPABO — 61€60)
Jist @enora necHro crienna
U obpatHo ynetena (ecmarom, mautym pyKamu)
Ha kpoBatu cniut ®enot (npucedanue, pyxu noo uiexy)
[Tpoceimaercs, BCTaET (nomacusaromcs, 8binpsAMIsAIOMCsL)
Bcras ¢ yTpa B cCBOEl KpOBaTKe,
[IpucTtynaer oH K 3apsake
1.2,3.4,5,
Horwu mmpe, pyku Bblilie, BIEBO, BIPABO MOBOPOT

Hakiion Ha3as, HAKJIOH BHEPE (O8UMCEHUS 8 COOMBEMCMBUL C MEKCIOM).



