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Сценарий праздничного мероприятия «Пижамная вечеринка» для детей подготовительного  и старшего дошкольного возраста.
Цель: развитие интеллектуально-творческих способностей у детей, смекалки, творческой фантазии, умение быстро ориентироваться в обстановке, включаться коллективную работу и радость окружающих.
Задачи: 
· Содействовать развитию положительных эмоций, умение общаться со своими сверстниками.
· Способствовать развитию физических качеств у детей: ловкость, сила, быстрота и др., удовлетворять потребность детей в двигательной активности.
· Воспитывать у детей чувство коллективизма.
· 
Дресс-код:  Независимо от времени года у всех детей и должна быть ночная одежда - пижама. Именно в этом и заключается суть празднования. Пижамы могут быть самыми разнообразными.
Реквизиты: 

Ход мероприятия
Инструктор ФК:
Здравствуйте, дорогие гости и ребята! 
Ребята, у нас сегодня необычное мероприятие.
      Отгадайте, пожалуйста, загадку:
      Знаю я, друзья, на "пять",
В чем мне спать, а в чем гулять:
Днём на солнце я в панаме,
Ночью сплю я в чем?
Ответ: в пижаме.

Сегодня у нас пижамная вечеринка, Ребята, а вы знаете, почему наша вечеринка называется пижамной?
Дети: Потому что мы все пришли в пижамах.
Инструктор ФК: А что такое вечеринка?
Дети: Это когда все танцуют, играют и веселятся.
Инструктор ФК: Давайте и мы сегодня будем играть и веселиться! А начнем мы с показа своих замечательных пижам!


1. ДЕФИЛЕ ПИЖАМ.
Понадобится плед яркого цвета. Этот плед послужит подиумом, где каждый по очереди продемонстрирует свою пижаму. 
Далее следует дефиле ребят на «модной дорожке» под веселую музыку. 

Инструктор ФК: Какие у всех красивые и удобные пижамы. Теперь настала пора веселиться! Скажите, ребята, когда вы одеваете пижаму? Дети:
Перед дневным сном и на ночь. 
Инструктор ФК: Правильно. Сейчас мы сыграем с вами  в игру «День-ночь».

2. Игра: «День-ночь».
Проводится всем известная игра, только при слове «день» ребята танцуют с подушками под музыку, а услышав: «ночь!» все должны быстро лечь и  подушку положить под голову.

Инструктор ФК: Предлагаю поиграть ещё в одну игру.  С помощью данной игры мы научимся различать хорошие и плохие сны. 

3. Игра «Топ – хлоп».
Ход игры
Ведущий читает сны, а дети определяют какой сон: плохие - топаем, хорошие - хлопаем.

Снится мне волшебный сон — разных игрушек целый вагон (хлопаем)
Мне снится, что который день по городу метет метель (топаем)
Эх, жаль, что сон не передает вкус. Мне снится вкусненький арбуз      (хлопаем)
Мой сон наполнен сотней мук! Мне снится очень горький лук (топаем)
Мне снится небо - все в алмазах и на столе — с цветами ваза (хлопаем)
Ну это что за чудеса! А мне приснилась — гроза (топаем)
Мне снится сон очень сладкий, я сплю в любименькой кроватке(хлопаем)

4. Игра «Охота на носки».
Ход игры.  
По одному носку всех участников  собраны и спрятаны под подушки. Задача детей после команды «Начали» найти свой носок и быстро надеть его. Кто первым нашёл и надел свой носок, тот и победил.
5. «Стильные танцы».
 Дети кладут  подушки себе на голову и танцуют.
Правила: подушку   держать руками нельзя, у кого подушка слетит, тот выходит из танца. Побеждают те, кто дольше сможет протанцевать с подушкой на голове. 



6. «Петушиные бои».
Цель игры. Развитие силы, ловкости, внимания и сообразительности.
Правила игры: На полу с помощью двух коротких верёвок выкладывают кружочки-поля на небольшом расстоянии друг от друга (до метра). Можно выложить «восьмёрку».
Играющие встают на свои поля и начинают бить друг друга не очень тяжёлыми подушками. Проигрывает тот, кто вышел за пределы своего поля.

Инструктор ФК:  Вы прекрасные бойцы!  Ну что, устали, взмокли и хотите уже отдохнуть? Хорошо, сейчас мы вам дадим возможность немножко отдохнуть. Попробуйте отгадать загадки.
1. День закончен, и опять
Нужно глазки закрывать.
Дети спят - и сын и дочь.
К нам с небес спустилась (ночь)
2. Кто всегда в вечерний час
Спать укладывает нас? –
Наши верные подружки
Мягкие как пух … (подушки)
3. Дарит разные картинки
Даже среди лета льдинки
Ночью к нам приходит он
Это самый сладкий. (сон)
4. Днем спит на ней подушка,
А по ночам – Андрюшка.
Если ты устал играть,
То ложишься на… (кровать)
5. Днём о ней я позабуду,
Вечером ищу повсюду,
Ночью ж лучшая подружка,
Для меня моя (подушка).
Вы правильно угадали все загадки. Отдохнули? Я предлагаю продолжить наше веселье.

[bookmark: _GoBack]Инструктор ФК: А сейчас, предлагаю разделиться на две команды, и устроим соревнования с подушками весёлое состязание. 
7. Игра – соревнование «Донеси подушку на голове».
Дети делятся на две команды. У каждой команды подушка. Игроки по одному кладут подушки на голову и, стараясь не держать её руками, должны добежать до условного места и обратно. Побеждает команда, игроки которой первыми вернулись на линию старта. 

8. Игра - соревнование «Построй башню».
Дети делятся на две команды, каждой выдаётся равное количество подушек. Необходимо на скорость и на прочность построить самую высокую башню. 

9. Игра "Сонные прятки"
 Правила игры: дети укладываются на пол, закрывают  глаза. Воспитатель накрываю кого-то из ребят покрывалом. 
По команде воспитателя дети открывают глаза и должны отгадать, кто укрыт под покрывалом.  

Инструктор ФК.
На пижамной вечеринке собралось пижамок пять
И хотела мама сказки деткам на ночь почитать!
Но пижамки не хотели, ну никак, ложиться спать,
И пижамки не хотели свои глазки закрывать,
Говорит одна пижамка:"У меня болит живот!"
А вторая прошептала:"Дайте с сыром бутерброд..."
Третьей мамочка сказала:"Ты такая егоза!",
А пижамка отвечала: "Я сегодня - стрекоза!"
И четвёртая пижамка не уляжется в кровать:
"Я хочу еще немножко с новым мишкой поиграть!"
...Только пятая пижамка не смеётся, а сопит...
Подошла к кроватке мама, а пижамка сладко спит.
Спасибо, Вам за праздник весёлых пижам! Надеюсь, что сегодня всем приснятся волшебные сны! 

Кульминация пижамной вечеринки  игротанец «Двигайся! – Замри!».
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